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Streszczenie

Mitosierdzie jest elementem powszechnego do$wiadczenia ludzkiego, gdyz na przestrzeni
zycia ciagle liczymy na nie, $wiadczymy je i otrzymujemy. Oproécz filozoficznego
i teologicznego wymiaru, mitosierdzie ma réwniez wymiar edukacyjny i wychowawczy.
W artykule, po wyjasnieniu potocznego i laickiego rozumienia mitosierdzia, skupiono sie
na jego rozumieniu w ujeciu religii chrzescijanskiej, na przejawach mitosierdzia w zyciu
codziennym oraz na charakterystyce stylu zycia cztowieka mitosiernego (na podstawie
cytatéw z Biblii oraz nauczania papiezy Jana Pawtla II, Benedykta XVI oraz Franciszka).
W kolejnych trzech czesciach artykutu oméwiono wychowanie do mitosierdzia w rodzinie,
w szkole i organizacjach dziecieco-mtodziezowych oraz warto$¢ mitosierdzia w zyciu oséb
dorostych oraz w okresie starosci.

Stowa kluczowe: mitosierdzie, wychowanie, rodzina, szkota, pedagogika chrzescijanska

Summary

Mercy is an element of common human experience, on which we count, which we express
and receive throughout all our life. Apart from its philosophical and theological dimension,
mercy has also an educational quality. The article explains the common understanding of
the concept of ‘mercy’ and focuses on its perception from the Christian perspective and its
manifestations in everyday life. A merciful person’s lifestyle is described in regard to the
quotes from the Bible and the teaching of popes, i.e. John Paul II, Benedict XVI and Francis.
The following parts of the paper investigate the issue of mercy education in family, school
and youth organizations. The final part of the article discusses the value of mercy in the life
of adults and elderly persons.

Keywords: mercy, education, family, school, Christian pedagogy

Mitosierdzie, dzieki ustanowieniu w catym Ko-
Sciele katolickim przez Papieza Franciszka roku
2016 Nadzwyczajnym Rokiem Mitosierdzia (roz-
poczecie 8 grudnia 2015, zakonczenie 20 listopada
2016 r.) oraz licznym przedsiewzieciom podejmo-
wanym z racji tej okoliczno$ci zaré6wno na poziomie
lokalnych spotecznosci, poszczegdlnych panstw
oraz $wiatowym, odzyskato swoje znaczenie, swéj
szczeg6lny blask.

Mitosierdzie odnosi sie zaré6wno do konkretnego
dziatania osoby, jej statej cechy, jak i postawy, tzn.
gotowosci do dziatania zgodnie z tym, co to pojecie
oznacza. Mozemy wiec mowi¢ o czynie milosier-
nym, mitosierdziu jako charakterystyce osoby (oso-
ba mitosierna), jak i postawie mitosiernej. Osobg, do

ktorej odnosi sie mitosierdzie, moze by¢ zaréwno
osoba ludzka a jeszcze bardziej Bég, gdyz mitosier-
dzie osoby jest odbiciem mitosiernego Boga, na kt6-
rego obraz i podobieistwo zostata ona stworzona.
Mitosierdzie moze by¢ réwniez okazywane innym
istotom zyjacym.

Mitosierdzie jest elementem powszechnego do-
$wiadczenia ludzkiego, taka wartoscia, z ktéra kaz-
dy cztowiek ma do czynienia i zazwyczaj rozumie jej
wielkie znaczenie. Na przestrzeni zycia wielokrot-
nie musi liczy¢ na mitosierdzie ze strony innych,
otrzymywac je i okazywaé innym. Na co dziefi moze-
my go nie zauwaza¢, nie docenia¢, jednak towarzy-
szy nam stale, nadajgc wzajemnym relacjom ludzki
charakter. Smiato mozna zaryzykowa¢ stwierdze-
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nie, ze bez mitosierdzia zaréwno przezycie cztowie-
ka jak tez jego osobisty rozwdj bytyby niemozliwe.
Mitosierna postawa zaréwno matki przyjmujacej
poczete w niej zycie jak i bliskich towarzyszacych
w odej$ciu osobie umierajacej to dwa krance zycia,
w ktérych mitosierdzie ma wyjatkowo specyficzne
oblicze. Ponadto, szczegbélnymi adresatami czynéw
mitosierdzia s3 osoby z niepetnosprawnoscia, cho-
re przewlekle lub terminalnie oraz w podesztym
wieku, gdyz z powodu swojej sytuacji zdrowotnej
i sprawno$ciowej wymagaja w wiekszym stopniu
opieki, wsparcia i konkretnej pomocy.

Potoczne i laickie rozumienie milosierdzia

W internetowym Stowniku wyrazéw bliskoznacz-
nych jezyka polskiego dla pojecia mitosierdzie istnieje
65 wyrazow bliskoznacznych, a synonimy i wyrazy
bliskoznaczne wystepuja w 14 réznych kontekstach
znaczeniowych (http://synonim.net/wyrazy-blisko-
znaczne-do-s%C5%82owa-mi%C5%82o0sierdzie).
Pojecie to, jak widag, ,jest w cenie”, ,ma wziecie”, jest
popularne, istnieje duze zainteresowanie spoteczne
tym, co ono wyraza. Stowo mitosierdzie w jezyku
polskim wywodzi sie od dwdch stéw: mity (odnosza-
ce sie do taski, zmitowania) i serce (Sekscinski 2009;
Kaczor 2007). Mitosierdzie jest rozumiane na rézne
sposoby, co ilustruje fakt, iZ ma ono szeroki kontekst
desygnacyjny, tzn. oznacza rézne obiekty (pojeciem
tym mozna orzeka¢ zgodnie z prawdg o réznych za-
chowaniach cztowieka), jak i szeroki kontekst kono-
tacyjny, tzn. ma rézne znaczenia, a rézne tresci (np.
emocjonalne) wynikaja z niesionych przez to pojecie
skojarzen (np. Biennkowska 1993; Tischner 1999; Rut-
kowska 2015). Bogactwo réznych zachowan opisu-
jacych mitosierdzie wskazuje jednoznacznie, iz nie-
zaleznie od kontekstu sytuacyjnego, zachowuje ono
dodatnie nacechowanie emocjonalno-wartos$ciujgce.
Jako postepowanie jest wartoSciowane pozytyw-
nie pod wzgledem egzystencjalnym, obyczajowym,
estetycznym i etycznym. Konotuje ono znaczenia
zwigzane z mito$cig, Swiadczeniem dobra, udziela-
niem pomocy i wsparcia, okazywaniem wspotczucia,
darowaniem win, przebaczeniem, przynoszeniem
ulgi i pocieszeniem, misjg charytatywna, dobroczyn-
noscia. Czyn mitosierdzia cechuje zyczliwos¢, tagod-
no$¢, taskawosé, wyrozumiato$é, wspaniatomysl-
nos¢, hojnos$¢, wielkodusznosé, szczerosé, dazenie
do zgody i pokoju, btogostawienistwo. Poprzez poste-
powanie mitosierne ujawnia sie piekno charakteru
cztowieka, dokonuje sie jego uszlachetnienie, rozwdj
duchowy (Kaczor 2007, s. 7, 8, 10).

Laickie rozumienie milosierdzia jest inne niz
chrze$cijanskie. Bardzo czesto mylone jest ono z li-
toscig, rozdawaniem jatmuzny, zbiérkami pienie-
dzy na rzecz oséb potrzebujacych, filantropia jako
dziatalno$cig charytatywng motywowang szlachet-
nym poczuciem wspodlnego cztowieczenstwa. Nato-
miast w tym potocznym rozumieniu mitosierdzia
jako gestu ludzi o dobrym sercu nie bierze sie pod
uwage jego $cistego zwiazku ze sprawiedliwoscia

(np. mitosierdziem usprawiedliwia sie przyzwole-
nie na rézne eksperymenty medyczne w embrio-
nalnym okresie rozwoju cztowieka, aborcje euge-
niczng, eutanazje). Mitosierdzie nie moze jednak
zastepowal sprawiedliwo$ci. Najpierw musi by¢
zagwarantowana podstawowa sprawiedliwo$¢ (np.
rodzinie nalezy sie zgodnie ze sprawiedliwo$ciag
godne zycie, zapewnienie jej tego, co sie nalezy)
a potem dopiero jest miejsce na mitosierdzie, ktore
ja przekracza. Bez zagwarantowania sprawiedli-
wosci na poziomie organizacji zycia spotecznego
mitosierdzie poprzez dorazne zaspakajanie potrzeb
0s0b potrzebujagcych moze by¢ wykorzystywane
do aprobowania i utrwalania niesprawiedliwo$ci.
Wielkim niebezpieczenistwem jest liczenie przez
moznych tego Swiata, iz dzieki mitosierdziu mozna
ukry¢ grzech niesprawiedliwo$ci. Niesprawiedliwy
podziat doébr, nieréwnosci spoteczne, réznice eko-
nomiczne miedzy krajami pokazuja dobitnie, iz mi-
tosierdzie bywa traktowane instrumentalnie w celu
niwelowania brakéw i szkéd, jakie czynig niespra-
wiedliwe struktury i prawo. Mitosierdzie utrwala-
jace niesprawiedliwo$¢ krzywdzi obdarowanego
(http://www.integrum-home.pl/forum/printview.
php?t=4528&start=0&sid=acldbc2d3372a47d5e-
fd0c2c386a6971). Traktuje go jako Srodek do do-
raznego zastgpienia braku sprawiedliwo$ci, co
niekiedy utrudnia czy wrecz uniemozliwia jej wpro-
wadzenie.

Religijne rozumienie milosierdzia

Mitosierdzie jest istotowa cechg Boga we
wszystkich religiach monoteistycznych (Sakowicz
2011). Réwniez prawie wszystkie niemonoteistycz-
ne wielkie religie istniejace w Azji od starozytnosci
gtosza mitosierdzie, ale rozumieja go odmiennie
niz chrzescijanstwo, np. w hinduizmie stuzenie lu-
dziom innych kast nie jest praktykowane, mitosier-
dzie w konfucjanizmie jest ograniczane do relacji
rodzinnych lub wobec cesarza, natomiast w buddy-
zmie jest cenione, np. mnisi buddyjscy kazdego ran-
ka chodza po mieScie i prosza o jedzenie, ubrania dla
biednych, a na obiad zapraszaja wszystkich, sami je-
dzac ostatni (Tagle 2015; Sniadkowski 2005).

Natomiast judaistyczne hesed, chrzes$cijanskie
eleos oraz muzutmanskie basmala oznaczajg podob-
ne pole semantyczne (Kochel 2005). W judaizmie
Bdg przedstawiany jest jako mitosierny dla swoje-
go ludu Izraela, zawierajgcy z nim przymierze (Noe,
Abraham), opiekujgcy sie nim, litujacy sie nad nim
i ratujacy od zagtady, obiecujacy Mesjasza, ktory
ostatecznie wybawi swoj lud od nieprzyjaciét. Caty
Stary Testament jest peten dowodéw na mitosier-
dzie Boze. Wér6d 150 Psalméw w Psatterzu nie-
mal 100 méwi wprost o mitosierdziu (taskawosci,
lito$ci) Boga. W islamie mitosierdzie jest réwniez
uwazane za najwazniejszg ceche Boga, dzieki kto-
rej muzutmanin wierzacy w jedynego Boga - Alla-
cha wejdzie do raju. Kazdy ze 114 rozdziatéw (czyli
tzw. sur) Koranu (oprécz dziewigtego) rozpoczyna



Rozprawy Spoteczne 2017, Tom 11, Nr 1

Mitosierdzie jako warto$¢ wychowawcza...

sie formuta (basmala): ,W imie Boga (Allacha) mito-
siernego, litosciwego”.

Chrzescijanistwo w mitosierdziu upatruje jeden
z najbardziej istotnych przymiotéw Boga. Biblia na
rézne sposoby przedstawia mitosierdzie Boze, a naj-
petniej ujawnito sie ono w Jezusie Chrystusie - w ze-
staniu nam Go przez Ojca, w Jego Wcieleniu, Zyciu,
dziele Odkupienia i Zmartwychwstania, w zestaniu
Ducha Swietego oraz w darze, jakim jest Jego Mi-
styczne Ciato - Ko$ciot §wiety, a w nim sakramenty
Swiete. Chrzescijanstwo przedstawia Boga jako obja-
wiajgcego swoje mitosierdzie zaré6wno w akcie stwo-
rzenia jak i Wcielenia, w $mierci Jezusa dla zgtadze-
nia grzechéw i usprawiedliwienia cztowieka przed
Ojcem, w nieustannej Opatrzno$ci nad cztowiekiem,
ktory jest wazniejszy niz ptactwo na niebie i lilie po-
Ine (Mt 6, 25-33; Lk 22-30) a Opatrznos¢ tak troskli-
wa, iZ nawet jego ,wtosy sg policzone” (Lk 12,7).

Mitosierdzie jako kluczowy atrybut Boga stato
sie przedmiotem szczegdlnego nauczania w KoSciele
wspoétczesnym po Soborze Watykanskim II, zwtasz-
cza przez Jana Pawta II, ktéremu zawdzieczamy wy-
niesienie na ottarze $w. Faustyny Kowalskiej zwa-
nej sekretarka Mitosierdzia Bozego. Wobec ogromu
zla w $wiecie wspoiczesnym rosnie przekonanie
o potrzebie mitosierdzia Bozego, o czym $wiadczy
fakt, iz ,Dzienniczek” jej autorstwa jest obecnie naj-
bardziej popularng i najczesciej ttumaczong na je-
zyki §wiata ksigzka polskiego autora, a formy kultu
Mitosierdzia (obraz, koronka, Swieto, nowenna i go-
dzina Mitosierdzia) sg rozpowszechnione na catym
$Swiecie (Kowalska 1993).

W chrzescijanistwie (§w. Augustyn) mitosierdzie
(misericordia) wywodzi swojg nazwe od smutnego
serca (miserum cor), ktére odczuwa nedze drugie-
go, wspotczuje jego nieszczesSciu i jest sktonne mu
pomoéc. Sw. Tomasz rowniez podkreslat, Ze istotg
mitosierdzia jest bolejgce wspoétczucie, che¢ po-
mocy i czynienie mitosierdzia. Dobro¢ jako korzen
mitosierdzia udoskonala je. Mitosierdzie jest ,prze-
jawem mitoSci, wyraza sie w gotowo$ci wspomaga-
nia potrzebujacego i przezywania niedoli drugiej
osoby jako swojej wtasnej” (Dylus, Lydka, 1985, s.
306-307). Mitosierdzie, we wtasciwym tego stowa
znaczeniu, jest aktem afirmacji osoby jako osoby,
jej nienaruszalnej, bezwarunkowej wartosci i god-
nosci, ktéora przystuguje cztowiekowi od poczecia
i nikt i nic nie moze jej zniszczy¢ (np. choroba, nie-
petnosprawno$¢, brak $wiadomosci). Jest mitoscig
bezwarunkowa, nie liczy na wzajemno$¢, kazdy po-
trzebujacy traktowany jestjako blizni, jako osobowy
podmiot, ktéry nie moze by¢ przedmiotem manipu-
lacji, wyceny jego wartos$ci czy uzytecznosci. Kazde
ludzkie istnienie ze wzgledu na osobowa warto$¢
jest nie tylko dane, ale i zadane poznawczo i moral-
nie innym osobom. Stad mitosierdzie jest istotg mo-
ralnego obowigzku, naczelna zasadg etyczna, zasa-
da wspétbycia, wspotprzezywania i wspotdziatania
miedzyludzkiego (Bochenek 2005, s. 22).

Wazna jest jednak intencja czynéw mitosierdzia.
W rozumieniu chrzes$cijafiskim ,mitosierdzie jest

nie tyle przezyciem, co raczej duchowa motywacja
i zewnetrzng realizacjg okreslonych czynéw. Jako
cnota, mitosierdzie jest to sktonno$¢ do okazywania
rozumnej pomocy innym ludziom z pobudek reli-
gijno-moralnych” (Sek$cinski 2009). Cztowiek jest
o tyle mitosierny, o ile uczestniczy w szczegdlnym
przymiocie Boga-Stwdrcy, jakim jest Jego zbawcza
mito$¢ do cztowieka (Nagérny 2005).

Mitosierdzie to co$ wiecej niz dawanie komus to,
co mu sie nalezy (por. 0z 6, 6; Mt 9, 13). Mitosierdzie
w ujeciu chrze$cijanskim wynika z poczucia wspol-
nego wszystkim dzieciectwa Bozego i uprzedzaja-
cego, darmo otrzymywanego mitosierdzia od swego
Ojca, dzieki ktéoremu ,zyjemy, poruszamy sie i jeste-
$Smy” (Dz 17, 28). Nawet gdyby udato sie poprzez pra-
wo zapewni¢ wszystkim sprawiedliwe zaspokojenie
potrzeb (co jest utopia), bytoby miejsce na mitosier-
dzie, gdyz ono jest tym, co wyptywa ku drugiemu
zZ wnetrzno$ci serca, jest otulajagcym i ozywczym
tonem, w ktérym moze sie schronic i rozwija¢, ogar-
niety mitosScia. Jak pisal Jan Pawetl II w encyklice
,Dives in misericordia” zaré6wno mitosierdzie jak
i sprawiedliwo$¢ sa transcendentalnymi doskona-
tymi przymiotami Boga, nie sprzeciwiaja sie sobie,
ale mito$¢ i mitosierdzie czyli mitosierna mitos¢ jest
wieksza, gtebsza, potezniejsza od sprawiedliwosci,
gdyz jest pierwsza, bardziej podstawowa. ,Mito$¢
niejako warunkuje sprawiedliwo$¢, a sprawiedli-
wo$¢ ostatecznie stuzy mitosci.” (Jan Pawet I 1980,
nr 3,4). W przypowies$ci o Synu marnotrawnym
Chrystus ukazuje, Zze ,mitos¢ staje sie mitosierdziem
wowczas, gdy wypada jej przekroczy¢ $cistg miare
sprawiedliwosci, $cistg, a czasem nazbyt waska.”
(Jan Pawet II 1980, nr 4,5). Konieczne jest wspétwy-
stepowanie mitosierdzia ze sprawiedliwoscia (Olej-
nik, 1981). Obie te warto$ci oraz zwigzane z nimi
postawyidziatania, gdy wspoétdziatajg ze soba, maja
efekt synergiczny - pomnazajg dobro, dajag wieksze
i lepsze efekty (Furmanek, 2006).

Chrzescijanstwo podkres$la, Ze nie sposéb za-
pewni¢ wiez miedzyludzka, w tym matzenska, ro-
dzinng, wychowawczg, w duchu braterstwa i po-
szanowania wszystkiego, co ludzkie, jesli wzajemne
stosunki bedg podporzadkowane jedynie zasadzie
sprawiedliwo$ci. Nieodzowna jest mitosierna mi-
to$¢ a wiec wielkoduszna, taskawa, serdeczna,
czuta, cierpliwa, wierna, ktéra dokonuje jakby ,ko-
rekty”, udoskonala sprawiedliwos$¢, gdyz ta ,zatrzy-
muje sie w kregu débr przedmiotowych zwigzanych
z cztowiekiem, podczas gdy mito$¢ i mitosierdzie
sprawiajg, iz ludzie spotykaja sie ze sobg w samym
tym dobru, jakim jest cztowiek z wlasciwg mu god-
noscig”. Osoba darujgca tym bardziej daje, im bar-
dziej czuje sie obdarowana przez tego, kto przyjmu-
je jej dar (obdarowana przyjeciem daru). Natomiast
ten, kto przyjmuje dar powinien mie¢ §wiadomos¢,
iz przyjmujac dar, ré6wniez §wiadczy dobro. Kazdy
z nas moze bez trudu odnaleZ¢ siebie w pozycji tego,
ktory Swiadczy mitosierdzie i otrzymuje je, jest jego
dawcg i odbiorca. Dajac i przyjmujgc (a tym samym
réwniez dajac), $wiadczymy dobro, stuzac wielkiej
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sprawie - afirmowania godnos$ci ludzkiej, a to po-
czucie wspdlnej nam wszystkim godnosci osobowej
najgtebiej jednoczy ludzi miedzy soba (Jan Pawet 11
1980, nr 7,14). Dlatego tez prawdziwe mitosierdzie
nigdy nie uwtacza temu, kto jest jego odbiorcg, nie
poniza go, nie odbiera mu godnos$ci. Przeciwnie,
zdaniem Jana Pawta Il - ,Przypowies$¢ o synu mar-
notrawnym u$wiadamia nam, ze jest inaczej: relacja
mitosierdzia opiera sie na wspdlnym przezyciu tego
dobra, jakim jest cztowiek, na wspdélnym doswiad-
czeniu tej godnosci, jaka jest jemu wtasciwa.”. Dzieki
temu kazdy widzi siebie w prawdzie a to jest auten-
tyczng pokora (Jan Pawet I1 1980, nr 4,6).

W wychowaniu do mitosierdzia nie nalezy myli¢
znaczenia prawdziwej litosci od fatszywej. Prawdzi-
wa lito$¢ polega na do$wiadczaniu uczucia smutku
w sytuacji cierpienia drugiego cztowieka. Zdolnos¢
do przezywania tego uczucia odgrywa pozytywnag
role w postepowaniu moralnym, dlatego jego elimi-
nacja oznaczataby wypaczenie natury ludzkiej. Brak
litosci, czyli smutku i wspétczucia z powodu cier-
pienia innej osoby oraz solidarnosci z nig w trudnej
sytuacji, jest przejawem moralnej dysfunkcji zwanej
psychopatia. Cztowiek pozbawiony litosci (jak np.
propaguja to stoicy czy hedonisci) jest nieczuty na
ludzka krzywde, a tym samym nie tylko obojetnym
na cierpienie innych, ale tez zdolnym do zadawania
bélu, czy nawet czerpania z tego przyjemnosci. Fal-
szywa lito$cig, ktorg Jan Pawet Il nazwal wynaturze-
niem, jest dgzenie do zabicia osoby, ktérej cierpienia
nie potrafi sie znies¢, jak to jest w przypadku eutana-
zji lub eugenicznej aborcji (Jan Pawet I1 1995, nr 66).

Jednak sam afekt nie wystarcza. Poruszenie
niedolg cztowieka musi przerodzi¢ sie w czyn. Mi-
tosierny w znaczeniu chrzescijanskim nie jest ten,
ktory sie wzruszy cierpieniem innego, ale ten, ktéry
rozpoznawszy, ze inny cierpi, po$pieszy mu z po-
mocg. Zal do$wiadczany z powodu cierpienia dru-
giego ma znaczenie, o ile pocigga za sobg dziatanie
na rzecz osoby potrzebujacej (Bochenek 2005, s. 22;
Lesniewska 2005, s. 10). Dlatego w wychowaniu nie
mozna poprzestac na ksztattowaniu uczucia lito$ci,
ale traktowac te wrazliwo$¢é wspéiczujacego serca,
wzruszenie uczuciowe na widok czyjegos cierpienia
jako baze dla formowania wyobrazni i postawy mi-
tosierdzia. Poruszenia zmystowe i uczuciowe musza
zostaé przeksztatcone przez rozum i wole do czyn-
nego dziatania na rzecz rozwigzania danej sytuacji,
np. udzielenia pomocy, pocieszenia, przebaczenia
(Zalewski 2009; Opalinski 2015).

Praktyczne przejawy milosierdzia chrzescijan-
skiego

Biblia petna jest tekstow, ktére wskazujg nie tylko
na mitosierdzie Boga, ale tez obowigzki wierzacego
zwigzane z mitosierdziem (np. Dn 12,3b; Pwt 15,11;
[z 58, 6-7; Tb, 4, 5-11; Syr 4,1.4 i 17,22; Ps 40,2; Mt 6,
2-4; £k 3,11; £k 10,30-37, £k 11,41; Mt 18,15; Hbr 13,
3; Jk 2, 15-16; Jk 5, 19-20; 1] 3, 17). Cztowiek jest po-
wotany do tego, aby nie tylko byt wdzieczny Bogu za

Jego mitosierdzie, uwielbiat Go za Jego taskawos¢, ale
réwniez nasladowat go w czynach mitosiernych. Pa-
piez Franciszek wyrazit to w ,Bulli” stowami (2015a):
»1ak, jak kocha Ojciec, tak tez powinni kocha¢ i sy-
nowie. Jak On jest mitosierny, tak tez i my jesteSmy
wezwani, by by¢ mitosierni jedni wobec drugich.”.
Milosierdzie, ktére przejawia sie w postaci konkret-
nych czynéw mitosci, nie jest ,jaka$ abstrakcyjna
idea, ale konkretnym faktem”, przejawia sie w co-
dzienno$ci. Powotanie do czci mitosierdzia Bozego
poprzez praktykowanie go odnosi sie do catego zycia
(,Przez wszystkie dni twojego zycia spetniaj uczynki
mitosierne”, Tb, 4,5) i do kazdego czlowieka. Te po-
wszechno$¢ powotania do swiadczenia mitosierdzia
wyrazit Jezus w stowach wypowiedzianych do $w.
Faustyny: ,Zadam od ciebie uczynkéw mitosierdzia,
ktore majg wyptywac z mitosci ku Mnie. Mitosierdzie
masz okazywac zawsze i wszedzie bliZnim, nie mo-
zesz sie od tego usungc¢ ani wymowié, ani uniewin-
ni¢” (Kowalska 1993, nr 742).

Chrystus ,przedstawit mitosierdzie jako ide-
at zycia i jako kryterium wiarygodnosci dla naszej
wiary, nauczat, jaka powinna by¢ nasza postawa
wobec innych. Sw. Jan Apostot nazywa ktamcg czto-
wieka, ktéory mowi, ze kocha Boga, a nie $wiadczy
mitosierdzia bliZnim (1] 4,7-21). Czyny mitosierdzia
sg sprawdzianem, czy chrze$cijanin zyje jak uczen
Chrystusa, czy zyje sercem Ewangelii, w ktoérej
L,ubodzy sa uprzywilejowanymi dla Bozego mito-
sierdzia” (Papiez Franciszek, 2015a). Tylko poprzez
konkretne stowa, gesty, czyny mozemy upodobnic
sie do Boga jako naszego Ideatu. One otwierajg nam
niebo, gdyz beda przedmiotem Sadu Ostatecznego
(Mt 25, 31-45), gdyz - jak mawiat $w. Jan od Krzy-
za - ,bedziemy sadzeni z mitosci”. Mitosierdzie staje
sie obowiazkiem, ktoéry wynika z pewnego rodzaju
dtugu, jaki cztowiek zacigga wobec Boga. Nie moze
sie od niego uchyli¢, poniewaz czeka go sad bez mi-
tosierdzia (por. Jk 2,13). Dlatego czyny mitosierdzia
sg skarbem, ktdrego moél i rdza nie zniszczy, ztodzie-
je nie wykradng (Mt 6, 19-21), dobrem, ktére ma
rzeczywistg, wieczng wartosc¢.

Mitosierdzie $wiadczone bliZznim jest nie tylko
rekojmia débr przysztych, nie tylko zapewnia nam
dobra duchowe, ale tez ziemskie. Ta prawda zostata
juz wielokrotnie wyrazona w Starym Testamencie
np. Tb 4,6; 4,7; 4,9-10). Ks. M. Sopocko (1960), wska-
zujac na wersety Pisma sw. (Prz 19, 17; Prz 22,9; Iz
58, 7-8; 1Krl 17,13-14; Tb 12,9; £k 6,35), podkreslit,
ze ,Nie ma cnoty, ktérej by Pismo Swiete zapewnia-
to wiekszg zaptate niz cnota mitosierdzia. Jezeli Bog
wszystkie cnoty nagradza, to cnote mitosierdzia po-
dwdjnie: dobrami doczesnymi i dobrami wieczny-
mi”,

Katechizm Kos$ciota Katolickiego (nr 2447) przy-
pomina obowigzujgce chrzescijanina uczynki mito-
sierdzia, ktore sg dzietami mitoSci, przez ktore przy-
chodzi sie z pomocga bliZniemu w potrzebach jego
ciata i duszy. Uczynkom mitosierdzia wzgledem du-
szy przypisuje sie wieksze znaczenie niz uczynkom
wobec ciata. Przyjete w Kosciele katolickim uczynki
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mitosierdzia wzgledem duszy zostaly zaczerpniete
z tekstéw zawartych w Biblii oraz z czynéw i na-
uczania Chrystusa. Sg to nastepujace czyny: grze-
szgcych upomina¢, nieumiejetnych poucza¢, watpig-
cym dobrze radzi¢, strapionych pocieszaé, krzywdy
cierpliwie znosi¢, urazy chetnie darowaé, modli¢ sie
za zywych i umartych. Natomiast uczynkami mito-
sierdzia wzgledem ciata, ktére wymienit Chrystus,
opisujac Sad Ostateczny sa: gtodnych nasyci¢, spra-
gnionych napoi¢, nagich przyodzia¢, podréznych
w dom przyjaé, wiezniéw pociesza¢, chorych nawie-
dza¢, umartych pogrzebac (por. Mt 25, 34-45). Isto-
te tych uczynkéw omoéwili m.in. Chrostowski (2016)
i Militello (2016). Oba te rodzaje uczynkéw sa ze
sobg zwigzane, gdyz poprzez ich spelnianie dotyka-
my Chrystusa w braciach oraz wtasnej grzesznosci.
Swiadomo$¢, ze sami jesteSmy biednymi Zebrakami
i grzesznikami ma wyzwalajgca moc uzdrowienia
naszej duszy (Papiez Franciszek 2015c, nr 3).

Jan Pawet Il zwany stuga Milosierdzia w catym
swoim postugiwaniu wskazywat na powotanie
cztowieka do tego, aby by¢ ,,Swiadkami mitosierdzia
w dzisiejszym $wiecie”, gdyz tylko w blasku i cieple
BozZego mitosierdzia cztowiek ocala swoje cztowie-
czenstwo (1980, nr 7,14). Gorliwa praktyka mitosier-
dzia kierowana ,wyobraznig mitosierdzia” jest moz-
liwa dzieki u§wiadomieniu sobie ,daru mitosiernej
mitosci Boga”, bez ktérego zycie ludzkie nie ma ani
korzenia, ani sensu. Ten dar przynagla do oddawa-
nia zycia za braci poprzez okazywane im mitosier-
dzie (Jan Pawet Il 2002). Mitosierdzie nie ogranicza
sie do wspdtczujacego spojrzenia. Przejawia sie ono
w mitosci, ktéra w kontakcie z ludzkim cierpieniem,
krzywda, ubdéstwem fizycznym, psychicznym lub
moralnym, jest ukierunkowana na dowartosciowy-
wanie drugiego, podnoszenie go w gére, wydoby-
wanie w nim dobra spod nawarstwien zta (Jan Pa-
wet I 1980). Jest ono poprzez czynne okazywanie
wspotczucia pielegnowaniem tego, co ludzkie, tego
co piekne w cztowieku.

Papiez Benedykt XVI rozpoczat swoj pontyfikat
od encykliki méwiacej o tajemnicy Boga objawiaja-
cego sie przez mitos$¢. Mitosierdzie Boga, ktére cha-
rakteryzuje relacje Boga do cztowieka, jest zaréwno
znakiem Jego obecnos$ci wsroéd ludzi jak i ptaszczy-
zng spotkania cztowieka z cztowiekiem. Chrzes$ci-
janie to ludzie, ktérzy ,poznali i uwierzyli mitosci,
jaka B6g ma ku nam” (1 ] 4,16). Jest to mito$¢ agape,
ktéra oznacza mitos¢ ofiary, przebaczenia, cierpli-
wosci, tagodnos$ci, wiernos$ci i stato$ci uczué. Ko-
$ciot nie moze zaniedbac¢ postugi mitosci, tak jak nie
moze zaniedba¢ sakramentéw i stowa (Benedykt
XVI12005,nr 3i22).

Podobnie Papiez Franciszek niestrudzenie przy-
pomina, Ze przestanie Bozego Mitosierdzia stanowi
bardzo konkretny i wymagajacy program, ktéry
sktania do konkretnych uczynké6w w codziennosci
zycia. Chrzescijanstwo bowiem najpetniej wyra-
Za sie poprzez czyny mitosiernej mitosci, z ktoérych
bedziemy sadzeni. Zapraszajac do ponownego od-
krycia uczynkéw mitosierdzia, Papiez Franciszek

podkresla, ze ,mitosierdzie nie jest ‘postawq na po-
kaz’, nie jest tez zwyklym sentymentalizmem. Jest
sprawdzianem autentyczno$ci naszej postawy jako
uczniéw Jezusa, naszej wiarygodnosci jako chrze-
$cijan we wspoiczesnym §wiecie”. Proponuje wrecz,
aby kazdego miesigca wybrac sobie jeden uczynek
mitosierny wzgledem ciata i jeden wzgledem duszy
irealizowac¢je (2015 b, nr 3).

Mitosierdzie nie jest stowem abstrakcyjnym, ale
stylem zycia. Nie jest tylko méwieniem o mitosier-
dziu, co tez jest wazne, ale przede wszystkim jest
zyciem mitosierdziem. Parafrazujac stowa swietego
Jakuba Apostota, mozemy powiedzie¢: Mitosierdzie
tak jak wiara, jesli jest bez uczynkoéw, jest martwe
samo w sobie (por. Jk 2,14-17). ,Mitosierdzie ma
oczy, aby widzie¢, uszy aby styszec, rece by stawiac
na nogi ...". jest namacalne. ,Uczynki mitosierdzia
nie sg kwestiami teoretycznymi, ale konkretnym
Swiadectwem. Zobowigzuja do zakasania reka-
wow, Zeby ulzy¢ w cierpieniach.”. Nie mozna zwle-
ka¢ w obliczu osoby, ktora tego potrzebuje (Papiez
Franciszek 2016).

Wychowanie do milosierdzia w rodzinie

Mitosierdzie jest warto$cia, na ktorej zasadza sie
zycie matzenskie i rodzinne i ktéra musi by¢ prze-
kazana w procesie wychowania dzieciom. Juz samo
podniesienie matzenistwa do godnosci sakramentu
jest wyrazem wielkiego mitosierdzia, jakie B6g oka-
zat nie tylko matzonkom, ale catej ludzkosci (Ks. So-
pocko, za: Skreczko 2005). Jan Pawet Il w Encyklice
o Bozym Mitosierdziu przypomnial, Ze wychowanie
jest jedna z najwazniejszych form nasladowania mi-
tosiernej mitosci Boga, a ,,...mito$¢ mitosierna jest
szczegblnie nieodzowna w stosunkach pomiedzy
najblizszymi, pomiedzy matzonkami, pomiedzy ro-
dzicami i dzie¢mi, pomiedzy przyjaciéimi, jest nie-
odzowna w wychowaniu i duszpasterstwie” (1980,
nr 14).

Wychowanie do mitosierdzia jest diugoletnim
procesem wspomaganym przez samowychowanie.
Wychowanie to musi objac catego cztowieka, by¢ wy-
chowaniem jego intelektu, woli, uczué, charakteru,
przekonan, potrzeb, postaw i nawykow. Ze wzgledu
na fakt, iZ doSwiadczenia wczesnego dziecinstwa
spetniajg kluczowa role w ksztattowaniu wrazli-
wosci na ludzkie cierpienie, zdolnosci do wspétod-
czuwania, wspétczucia i serdecznosci (Hryniewicz
2004), wazne jest ukierunkowanie wychowania na
mitosierdzie juz od wczesnego dziecinstwa.

Wychowanie do mitosierdzia bazuje w pierw-
szej kolejnosci na ksztattowaniu akceptacji siebie,
poczucia wtasnej godnosci oraz szacunku do siebie,
zdrowej mitos$ci siebie samego. W przeciwnym wy-
padku czyny mitosierdzia moga by¢ traktowane in-
strumentalnie dla realizacji jaki$§ swoich egoistycz-
nych planéw. Wtasciwa mitos¢ do siebie pomaga by¢
mitosiernym wobec siebie samego (np. zadbac¢ o sie-
bie, przebaczaé sobie, odpoczywa¢, rozwija¢ swoje
mozliwosci, dazy¢ do wtasnego dobra, doskonali¢
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sie), bez leku przed sobg i bez wykorzystywania
drugiego.

Rodzina jest znakomita szkota mitosierdzia (ro-
dzina chrzescijanska powinna by¢ szkota Bozego mi-
tosierdzia), Srodowiskiem, w ktérym rodzice stajg sie
dla dzieci pierwszymi i najwazniejszymi swiadkami
mitosiernej mitosci i wychowawcami formujacymi
osobowos¢. Ich otwartosé¢, wrazliwo$¢ i zaangazo-
wanie w pomoc zaré6wno wzajemng w rodzinie bliz-
szej i dalszej, w sasiedztwie, w sprawy os6b potrze-
bujacych wokét, to najbardziej komunikatywny dla
dzieci ,jezyk” mitosierdzia,, ktéry one chtong i przy-
swajajg sobie (Koclega 2010, s. 152, 156). Zdolnos$¢
do mito$ci mitosiernej nabywa sie w rodzinie przez
stowo i przyktad zycia innych, autentyzm zycia, po-
przez praktyke mitosiernych uczynkéw. Nie da sie
przeceni¢ roli i sity osobistego przyktadu (np. em-
patii, altruizmu, poswiecenia, heroizmu), ktéry jest
transmitowany miedzypokoleniowo na zasadzie
procesOw spotecznego uczenia sie (nasladownictwa,
modelowania oraz identyfikacji). W oddziatywaniu
wychowawczym istotny jest réwniez system na-
gréd i kar, sposéb ich egzekwowania. Oprécz stéw,
gestéw i czynéw nie mozna poming¢ w wychowaniu
do mitosierdzia znaczenia staran o zaspokojenie po-
trzeb dziecka (zwtaszcza potrzeby bezpieczenstwa,
szacunku i mitosci), atmosfery emocjonalnej domu,
klimatu uczuciowego panujacego w rodzinie na co
dzien, rytuatéow i tradycji, wzajemnych wiezi oraz
wydarzen, w jakich dziecko ma okazje uczestniczy¢
(Janikula, Stec 2006).

Wychowanie do mitosierdzia jest elementem
wychowania moralnego i obejmuje szereg dyspozy-
cji dotyczacych poziomu poznawczego (np. wyjscie
poza ,ja”, umiejetno$¢ uwzgledniania perspektywy
innej osoby, okazanie jej zainteresowania, rozu-
mienie jej), poziomu emocjonalnego (wrazliwos¢
na cierpienie, wczuwanie sie, empatia, syntonia)
i poziomu behawioralnego (wybaczanie, konkretna
pomoc, altruizm). Postawa mitosierdzia jako trwata
dyspozycja do czynéw mitosiernych oraz przejawia-
nie mitosierdzia w konkretnych sytuacjach swiad-
cza o wysokim poziomie rozwoju moralnego (Har-
was-Napierata 2004).

W rodzinie, dziecko spotyka sie z osobami
w réznym wieku i o ré6znym stanie zdrowia oraz
sprawno$ci (mate dzieci, osoby chore, starsze,
umierajace) i powoli przyswaja poczucie wspdlno-
ty w cztowieczenstwie, zrozumienie, ze kazdy jest
podatny na stabos¢, chorobe i niepetnosprawnosé,
zmierza ku starosci zwigzanej z dolegliwo$ciami
i niemoca. To pomaga przyja¢ jako wtasciwg reak-
cje - solidarno$¢ z tymi, ktorzy cierpig. W miare
rozwoju dziecko poznaje boél fizyczny i cierpienie
psychiczne z wtasnego doswiadczenia, chociaz jego
miara jest bardzo zr6znicowana. To do§wiadczenie
mozna jednak wykorzysta¢ w ksztattowaniu prze-
$wiadczenia, iZ aby moéc wtasciwie funkcjonowaé,
kazdy potrzebuje innych osoéb. Tylko we wspoélno-
cie kierowanej zasadg mitosierdzia jesteSmy w sta-
nie przezy¢ zycie, w czasie ktérego kazdy bardziej

lub mniej, dtuzej lub krécej potrzebuje pomocne;j
obecno$ci drugiej osoby. Rodzi to koniecznos$¢ two-
rzenia kultury wzajemnego pos$wiecenia, solidar-
nosci i stuzby.

W spoteczenstwie funkcjonujg tez rodziny, kto-
re wymagaja szczegolnej pomocy. M. Andrzejewski,
na przyktadzie rodzin, ktérych dzieci sad umiescit
w placéwkach opiekunczo-wychowawczych lub
w rodzinach zastepczych, zwroécit stuszna uwage,
ze mitosierdzie wobec nich nie moze ,ograniczac sie
do pomagania, ktére mozemy ujag¢ w kilogramach
zywno$ci, w kwotach pieniedzy, czy tez innych ilo-
Sciowych miernikach. Jest to podejscie zuboZone.”
[ dodal, iz w swej glebszej warstwie mitosierdzie
jest ,nakierowane na przemiane osoby, ktoérej jest
ono okazywane, na jej nawrdcenie, na przetama-
nie przez nig jej wtasnych stabosci, na podniesienie
sie z upadku, na prébe stawienia czota przeciwno-
$ciom”, podjeciu walki ze stabo$ciami, powrocie ze
ztych Sciezek (Andrzejewski 2010, s. 134). Pomoc
powinna mie¢ taki charakter, aby osoby wspomaga-
ne potrafity na tyle zmieni¢ swoje zycie, aby same
umiaty sobie radzic.

Milosierdzie jako warto$¢ pedagogiczna w Zyciu
szkoty i dziecieco-mlodziezowych organizaciji

Mitosierdzie powinno odgrywac¢ bardzo wazna
role w wychowaniu, zaréwno jako zasada wzajem-
nego wspdtzycia miedzyludzkiego, jako postawa
0s6b sprawujgcych funkcje wychowawczg jak tez
postawa samych podmiotéw wychowania. Szko-
1a jest zobowigzana do odpowiedzi mitosierdziem
na potrzeby wspdtczesnych ludzi mtodych, ktorzy
zmagaja sie z kryzysem rodziny, poczuciem samot-
nosci i niezrozumienia, brakiem autorytetéw, bra-
kiem jasno okres$lonego systemu wartosci, brakiem
spojnosci linii wychowawczej w rodzinie i szkole,
brakiem perspektyw realizacji swoich mozliwo-
$ci z konfrontacji z wymaganiami wspdtczesnosci
(Kujawska 2007, s. s. 30-31). Szczegoélnie psycholog
szkolny oraz pedagog szkolny, do ktérego przycho-
dza uczniowie z trudno$ciami, poranieni, w kto-
potach, jak ,kaktusy z kolcami”, ma okazje by¢ dla
nich obrazem mitosierdzia Boga, obcowa¢ z nimi,
kierujac sie zasadami ,pedagogiki serca”, okazujac
im zrozumienie, zyczliwo$¢, wsparcie emocjonalne
i konkretng pomoc (Komorowska 2004; Stroemich
2007; Narozna-Szmania 2007).

Jedna z najwazniejszych cech postawy mitosier-
dzia nauczyciela wobec ucznia jest akceptacja. M.
Dudzikowa, w celu przybliZenia jej znaczenia za-
cytowata interpretacje ks. prof. T. Wectawskiego:
»Mitosierdzie to jest w istocie obecno$¢ w czyim$
sercu catej sprawy kogo$ drugiego”, co nie nalezy
rozumie¢ sentymentalnie, przeciwnie, bardzo ra-
dykalnie, jako przyjecie kogo$§ w catej prawdzie,
akceptacje réwniez jego catego losu, ciemnych,
bolesnych i tragicznych stron, niezawinionych i za-
winionych nieszczes$¢, ze wzgledu na jego godnos¢
i warto$¢ jako osoby. Wydobywanie dobra z ucznia
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wymaga akceptacji, gdyz tylko wtedy moze on
zaufa¢ sobie i innym, powierzy¢ sie, mie¢ szanse
i site do rozpoczecia od nowa. Ale akceptacja musi
taczy¢ sie z mitoscig, gdyz tylko ona jest w stanie
wychowywaé, ma bowiem na celu prawdziwe do-
bro wychowanka i pozwala udZwigna¢ trudy wy-
chowania. Dudzikowa podaje w swoim opracowa-
niu dziesie¢ charakterystyk postawy mitosierdzia
wyrazajacej akceptacje ucznia (Dudzikowa 2006,
s. 56, 5961-62).

Postawa wychowawcy bedacego obrazem Boga
obejmuje rowniez takie odniesienia jak: troska
o zdrowie ucznia, jego byt materialny i samopo-
czucie, bezwarunkowa akceptacja i zrozumienie
ucznia, dyspozycyjna obecno$¢, wskazywanie na
wartosci, sens zycia i cele zyciowe oraz motywowa-
nie do ich osiggniecia, zyczliwe upominanie, prze-
baczanie i dawanie szansy na poprawe, sktanianie
do refleksji oraz poznawania siebie, organizowanie
doswiadczenia wspdlnoty, kolezefistwa i przyjazni
oraz dostrzeganie i pomoc potrzebujacym. Przez
doswiadczenie mitosiernego wymiaru mito$ci wy-
chowawcy do ucznia, zwtaszcza zwanego trudnym,
moze on odzyskaé wiare w mitos¢, dobro, prawde,
zaktywizowaé sie na rzecz wlasnego tworczego
rozwoju oraz pomocy innym (Pusty 2007).

Niemate znaczenie w wychowaniu ma sposéb
komunikacji wychowawcy z uczniem. Dialog wycho-
wawczy moze przybiera¢ rézne formy, np. dialog rze-
czowy, personalny, egzystencjalny. Powinien jednak
zawsze wyrazac szacunek dla wychowanka jako oso-
by, by wzrastat on w swoim cztowieczenstwie. Mito§¢
mitosierna wyraza sie rowniez poprzez jezyk pelen
zyczliwosci, serdecznosci, czutosci, troskliwosci, ta-
godnosci, radosci, w ktérym dominuja stowa zachety,
pochwat, motywowania do dobrego i wzmacniania
wiary w dobro tkwigce w wychowanku oraz w in-
nych, aby mégt on zaufa¢ innym. Szczegélnie sytuacje
upominania i karania wymagaja mitosierdzia wyra-
Zajacego sie poprzez powstrzymanie sie od stosowa-
nia ich pod wptywem silnych negatywnych emocji,
unikanie publicznego krytykowania, o$mieszania
czy ponizania. Stowo mitosierne leczy, podnosi na
duchu, dodaje zyciodajnych sit, jest balsamem na zra-
nienia, jakie dotknety wychowanka. Jezyk komuni-
kacji miedzy nauczycielem i uczniem ma wspomagac
wspolne doswiadczenie godnos$ci, wymiane poznaw-
czg i uczuciowg, uczenie sie od siebie, wspomaganie
w rozwoju (Skoczylas-Krotla 2005; Wawrzyniak
-Beszterda, 2006). Nauczyciel wychowawca, chcac
by¢ apostotem mitosierdzia, musi zwaza¢ na to, co
ijak méwi oraz czyni, z rozwaga podejmowac decyzje
dotyczace ucznia, zdajac sobie sprawe ze znaczenia
wychowawczego swojego Swiadectwa. Mitosierdzie
wychowawcy to warunek i droga do sukcesu peda-
gogicznego. Zdaniem S. Janika (2005) wyraza sie ono
przede wszystkim poprzez postawe mito$ci wycho-
wawczej, stuzby, przebaczenia, solidarnosci, cierpli-
wosci, postuszenstwa oraz odpowiedzialnosci.

K. Chatas (2004), charakteryzujac aspekty pe-
dagogiczne mitosierdzia, wskazata, ze powinno by¢

ono celem, trescig strategia i osiggnieciem wycho-
wawczym. Nadrzednym celem wychowawczym jest
przekaz wiedzy na temat istoty mitosierdzia oraz
znaczenia tej wartoSci w zyciu osobistym i spo-
tecznym, ksztattowanie umiejetnosci wchodze-
nia w przestrzen mitosierdzia Boga i okazywania
go cztowiekowi oraz postaw i zachowan, ktérych
wskaznikiem jest zaangazowanie w modlitwe mi-
tosierdzia, dawanie $wiadectwa oraz animacja
spoteczna w celu urzeczywistniania tej wartosci.
Innymi stowy, caty proces przekazu wartos$ci mi-
tosierdzia zmierza do tego, aby uczen rozpoznawat,
rozumiat, akceptowatirespektowat te wartos¢. Stad
przekazywane tresci musza mie¢ zwigzek z jego zy-
ciem, aby moégt znalez¢ ,pomysty” na jej realizacje
(Komorowska 2006, s. 89).

Istnieje koniecznos¢ uwzglednienia mitosierdzia
w funkcji dydaktycznej, opiekuniczej i kulturotwor-
czej kazdej szkoty, jak tez w praktyce pozaszkolne;.
Mitosierdzie jako warto$¢ pedagogiczna ma szczego6l-
ne znaczenie w ramach ksztatcenia zintegrowanego
(Szczeszek 2004), gdyz w takich warunkach ucznio-
wie na co dzient majg okazje do urzeczywistniania tej
wartosci ze swymi niepetnosprawnymi réwie$nika-
mi (Domagata-Zy$k 2005, 2010; Kornas-Biela 2016).

K. Chatas podaje wskazania wychowawcze doty-
czace formowania w szkole postawy mitosierdzia:
ucz sie mitosierdzia od Boga, od drugiego cztowieka
oraz z wtasnych czynéw i poprzez nie; czynigc mito-
sierdzie otwieraj sie na Boze mitosierdzie, wyzwalaj
je we wlasnym sercu oraz w drugim cztowieku; po-
dejmuj akty mitosierdzia na rzecz siebie oraz innych
(w formie materialnej i duchowej); animuj innych
do mitosierdzia - gto$ mitosierdzie Boze, ukazuj ob-
szary jego realizacji, integruj osoby wokot dziatan
i wspoélnie z nimi dziataj, dziel rado$¢ wynikajaca
z tego. Autorka charakteryzuje réwniez szereg osig-
gnie¢ wychowawczych bedacych wynikiem takiego
zaangazowania (Chatas 2006).

Ksztattowaniu postawy mitosierdzia stuzy na
terenie szkoly program wychowawczy (Komorow-
ska 2006, Starczewska 2007) oraz rézne projekty
wtlaczajace uczniéw i nauczycieli do podejmowania
czyndéw mitosiernych. Ukierunkowuja one uwa-
ge uczestnikow na potrzeby os6b z ich otoczenia,
uwrazliwiajg na szersze sprawy spoteczne, stuza
przetamaniu stereotypdw i barier (np. wobec oséb
starszych, niepetnosprawnych, emigrantéw), roz-
wijaja wyobraznie mitosierdzia i odpowiedzial-
nos$¢, angazuja do dziatan wspomagajacych innych
(Wawrzyniak 2006), wtaczajag warto$¢ mitosier-
dzia w tzw. innowacyjng edukacje (Denek, Dyma-
ra, 2004, s. 22-25). Na terenie samej klasy warto$¢
mitosierdzia moze by¢ przekazywana w ramach
analizy utworoéw literackich lub faktéw historycz-
nych, tematycznych katechez (Skoczylas 2004, Zell-
ma 2004) lub rekolekcji, zwtaszcza wielkopostnych
(Balsamska 2006). W czasie spotkan o charakterze
edukacyjno-formacyjnym stosowane sg takie me-
tody, jak: pogadanki, przyktady z zycia przekazane
stownie lub wizualnie, §wiadectwa zycia, dyskusje,
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inscenizacje, prace plastyczne, wystawy, konkursy,
kontakt z Biblig i udziat w nabozenistwach (np. po-
kutnych, zwiazanych z Meka Chrystusa), w grupach
dzieci mniejszych réwniez, np. rozwigzywanie re-
buséw, rozsypanek wyrazowych, ,zgaduj-zgadula”,
tematyczne stuchowiska i filmy.

Wsréd sposobéw wychowawczych wobec mto-
dego pokolenia mozna wykorzysta¢ potencjat, jaki
kryje sie w ich checi pomagania innym. Przystoso-
wujgc metody pracy z nimi do ich mentalnosci i po-
trzeb, dajac im przyktad wtasnego zaangazowania,
mozna wychowywaé do mitosierdzia dzieki zaan-
gazowaniu ich w rézne przedsiewziecia w szkole,
w parafii (np. udzial w inicjatywach podejmowa-
nych przez Caritas w ramach corocznych Tygodni
Mitosierdzia - Janikula 2010), w sgsiedztwie, m.in.
na rzecz osob stabszych, chorych, z niepeinospraw-
nos$cig oraz w wolontariat pozaszkolny (Staropietka
-Kuna 2004). Ponadto mitosierdzie jako cel i zadanie
funkcjonuje w Katolickim Stowarzyszeniu Mtodzie-
zy, w ruchach religijnych, np. w ruchu oazowym
»Swiatto-Zycie” (Sniadkowski 2004). Udziat w tego
typu wolontariacie kryje w sobie gteboki sens, roz-
wija osobowo$¢ i duchowos¢ mtodych ludzi i uswia-
damia im, Ze nawet niedaleko od nich zyjg ludzie,
ktérzy potrzebujg pomocy.

Jedna z formg wychowania do mitosierdzia jest
udziat dzieci i mtodziezy w zbidrkach (pienieznych,
rzeczowych) dla glodujacych, biednych, chorych,
niepetnosprawnych. Szczegoélnie formacyjne jest
rzeczywiste wyrzeczenie dziecka potaczone z ofia-
ra. Rezygnacja z przyjemnos$ci uruchamia mys$lenie
o drugim i wyobrazZnie mitosierdzia. Dzieci powin-
ny widzie¢ lub znaé¢ koncowy efekt ich staran, otrzy-
macjakas forme podziekowania, aby mogty bardziej
ochoczo podja¢ nastepna inicjatywe. Wazng rzeczg
w ukierunkowaniu mtodych na otwarto$¢ wobec
innych i czynne mitosierdzie jest przyblizenie im
wzorcéw takiego postepowania nie tylko przez
ksigzki, filmy lub materiaty dostepne w internecie,
ale réwniez przez zapoznanie ze Sladami dziatalno-
$ci oséb, ktore moga by¢ w tym zakresie wzorcami,
autorytetami, np. specjalnie przygotowana wizyta
w domu dla bezdomnych im. Brata Alberta, w miej-
scu, gdzie pracuja siostry kontynuujace dzieto Mat-
ki Teresy z Kalkuty, w domu starcéw lub domu dla
dzieci z niepetnosprawnoscia prowadzonego przez
siostry zakonne, ktére moga przyblizy¢ zyciorys ich
zatozyciela. Odwiedziny w miejscach $wiadczenia
mitosierdzia musi by¢ oczywiscie potaczona z ja-
kas forma aktywnos$ci samych odwiedzajgcych na
rzecz 0séb przebywajacych w danym osrodku (np.
przedstawienie, koncert, ofiarowanie samodzielnie
wykonanych upominkéw lub efektéw zbiorki).

Milosierdzie jako warto$¢ wychowawcza w an-
dragogice

Wychowanie do mitosierdzia nie ogranicza sie
do wieku dziecieco-mtodziezowego, ale dotyczy
kazdego wieku. Znaczenie milosierdzia w zyciu

cztowieka dorostego jest podstawa rozwijania an-
dragogiki mitosierdzia (jej celéw, tresci, metod,
warunkow i sposobow urzeczywistniania mitosier-
dzia). M. Sniadkowski twierdzi, ze pedagogia mito-
sierdzia stanowi subdyscypline andragogiki, gdyz
wpisuje sie w proces ksztalcenia i samoksztatcenia,
wychowania i samowychowania cztowieka doro-
stego. Warto$¢ mitosierdzia spetnia funkcje edu-
kacyjno-wychowawczg, integracyjng, spoteczng,
kulturotworcza w dorostosci, stwarza mozliwo$¢
rozwoju osobowego ku petni czlowieczenstwa
(Sniadkowski 2006, s. 138).

Cate zycie cztowieka wymaga od niego odpowie-
dzialno$ci za siebie i innych, a w dorostosci staje on
wobec innych niz wczes$niej, ale niemniej powaz-
nych i licznych trudnosci, przeszkod, konfliktow,
sytuacji ranigcych, dotkliwych strat, okolicznosci,
w ktérych czuje sie bezsilny, cierpiacy, samotny, od-
rzucony, niezrozumiany. Potrzebuje wtedy wspar-
cia i pomocy. Stad edukacja dorostych ma poméc
bardziej ,by¢” niz ,mie¢”, ksztalttowaé wyobraznie
mitosierdzia oraz motywacje i umiejetnosci czynne-
go realizowania jej w zyciu (Walulik 2007).

Okresem zycia, w ktérym cztowiek szczegdlnie
potrzebuje réznych form czynnego mitosierdzia jest
staro$¢ a stanem - niepetnosprawno$¢. W zwigzku
z przedtuzaniem sie zycia cztowieka staro$¢ obej-
muje coraz wiekszy okres czasu. Wspieranie oséb
starszych jest wazne nie tylko z powodu realnego
nasilenia sie réznych trudnosci w ich codziennej
egzystencji oraz dolegliwosci i chorob, ale réwniez
z powodu nagromadzenia sie szeregu stereotypow
w spoteczenstwie, ktére konfliktuja kontakty mie-
dzygeneracyjne oraz powoduja funkcjonowanie
0s6b starszych zgodnie z tymi stereotypami. Ze
wzgledu na cierpienie rodziny towarzyszacej osobie
starszej w starzeniu sie i stopniowej utracie spraw-
nos$ci (Kornas-Biela 2014) oraz ze wzgledu na to, Ze
dtugotrwate sprawowanie opieki przez cztonkéw
rodziny jest dla nich obcigzajace (wyczerpanie fi-
zyczne, psychiczne, moralne, ograniczenia spo-
tecznej aktywnosci) i moga spotkac sie z brakiem
wdziecznosci, zlosliwosciami, agresja, podejrzenia-
mi, wazng formg mitosierdzia jest ré6znorodna po-
moc wszystkim cztonkom rodziny z osobg starszg.

Ze wzgledu na trudno$ci okazywania mitosier-
dzia osobom starszym, wynikajgce z ich postawy
wobec o0s6b opiekujacych sie nimi, bardzo istotne
staje sie uczenie ich sztuki starzenia sie - ars sene-
scendi - aktywnego udziatu w kreowaniu swojego
zdrowia fizycznego, psychicznego, dobrej jakosci
zycia na co dzien, harmonijnych interakcji spotecz-
nych, duchowego wzrastania (Twardowska-Rajew-
ska 2006). Szczeg6lng uwage powinno sie zwrdcic
na przygotowanie do starosci, aby przeciwdziata¢
ksztattowaniu sie postaw egocentrycznych i nie-
wrazliwo$ci na potrzeby innych oraz takich cech
charakteru i nawykow, ktére utrudniajg innym czy-
ny mitosierdzia wobec osoby starzejacej sie.

Niektdre z osdb starszych korzystaja ze specjali-
stycznych ustug opiekunczych dostepnych w trybie
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stacjonarnym (Domy Pomocy Spotecznej, hospicja)
lub w trybie pétstacjonarnym (np. Dzienne Domy
Pomocy, Kluby Seniora - Madej-Babula 2007). Czyn-
na mito$¢ blizniego jest obecna rowniez w dziatal-
nosci Caritas i jego licznych oddziatéw oraz két, pa-
rafialnych zespotéw charytatywnych oraz réznych
grup dziatajacych przy parafiach (Tomczak 2004),
Instytutéw Formacji Etyczno-Spotecznej, Akcji Ka-
tolickiej, stowarzyszen i ruchéw katolickich, Uni-
wersytetow Trzeciego Wieku oraz Uniwersytetow
Ludowych (Sniadkowski 2006), jak tez w inicjaty-
wach samopomocowych.

Ksztattowaniu postaw mitosierdzia stuza réniez
kampanie spoteczne oraz tzw. marketing spoteczny,
ktory jest forma edukacji spoteczenstwa w sferze
warto$ci odwotujacej sie np. do solidarnosci, wspo6t-
czucia, bezinteresownej pomocy. Reklame spotecz-
ng okresla sie jako ,propagande dobrych serc”. Ma
ona bowiem na celu pobudzenie wrazliwego spoj-
rzenia, wyobrazni milosierdzia, wspoétczucia, do-

konanie trwatej zmiany przekonan i zachecenie do
prospotecznych zachowan. Przyktadem moga by¢
kampanie na rzecz ograniczenia przemocy domo-
wej, 0s6b niepetnosprawnych, w $pigczce, chorych
na konkretne schorzenie, narkomanéw, uchodzcow
(Okupnik 2006). Te wszystkie dziatania spotecz-
no-wychowawcze stuza propagowaniu personali-
stycznej koncepcji cztowieka oraz $wietosci ludz-
kiego zycia, aby wyrobi¢ wewnetrzne przekonanie
o bezwzglednej wartosci zycia (réwniez w sytuaciji
niepetnosprawnosci), zgodnie z ktérym sprzeciw
budza wszelkie formy zamachéw na zycie, zaréwno
eutanazja, jak tez eksperymenty na embrionach, re-
dukcja istot ludzkich w embrionalnej lub ptodowe;j
fazie Zycia, eugeniczna aborcja. Wychowanie do mi-
tosierdzia wpisuje sie w wychowanie ,,nowego czto-
wieka”, dla ktérego mitosierdzie nie bedzie tylko
jednorazowym czynem zwigzanym z jaka$ akcja,
ale jednoczacg filozofia Zycia, ktéra wyznacza styl
catego zycia ludzkiego.
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